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— BESIMANA TAVA —
DUNYANIN MADDESEL YONUNUN GERCEK MANASI

Topraga geri donene kadar ekmegini alninin teriyle
yiyeceksin ... ¢tinkii tozsun sen ve toza geri doneceksin
(Beresit 3:19)

Adam Arison’'un sahip oldugu son derece yiiksek manevi
derecesinden asag1 diisme durumu, kendisine yasaklanan
agactan yemesinden dolay1 bir ceza olarak gonderilmistir. Biz de
Adam Arison’'un bu isledigi glinah ile yarattigi zararlarin ne
olduklarini ve ozellikle alninin teriyle ¢alismakla ve toza geri
donmekle cezalandirildigini arastiracagiz.

Ayrica hahamlarimizin Talmud’da (Sanedrin 59b), Adam Arison’un
Cennet Bahcesi’'nde yemek yedigini ve meleklerin ona eti
1zgarada pisirdiklerini ve sarabi stizdiiklerini 6gretirler.

Dahast Adam Arison’un viicudu da Kkusursuz bir sekilde
MATOK MillE\lns yaratilmist. “Iki topugu birbirine son derece benziyor ve 151k veren




(gtines ve ay) iki kaynaga benziyorlardil”. Tanri, bilindigi lizere, Kkimseye
bedava hediyeler dagitmaz. Insanin bunun icin ¢calismasi ve cabalamasi gerekir.
Sonunda Yiice Tanr1 dogru gordiigii takdirde hediyeye nail olmasina karar
verir. Ancak Adam Arison tim bu kusursuzluga sahip olmak igine ne
yapmistir?

Bu sorunun cevabina ge¢cmeden 6nce Rabi Hayim Mose Luzzatto'nun Daat ve
Tevuna adli eserinde diinyanin yaratilisinin amaciyla ilgili sozlerine kulak
verelim. Tanri’'min diinyayr yaratmasinin nedeni sonsuz iyilikseverliligini
yarattig1 canlilarla paylasabilmektir. Ayrica hahamlarimiz Midras’'ta Tora'nin
Bet harfiyle baslamasinin nedenini Beraha Kkelimesinin bet harfi ile
baslamasina baglarlar. Yani tiim diinyanin ve evrenin yaratilmasinin nedeni
yaratilanlara beraha — bereket bahsetebilmeyi saglayacak bir ortam
yaratmaktir.

Bu ilahi iyiligi ve bereketi de alabilecek yegane canli da, yaratilisin bas taci
Tanrisal bir parca olan nesama ile donatilan ve fiziksel bir viicudun i¢inde
bulunan insanin ta kendisidir. Fiziksel diinya maneviyat adina hizmet
edebilmek icin bulundugu siirece her seyin kusursuz oldugu anlamina gelir.
Fiziksel par¢ca maneviyata baghh ve onu, Tanrr'ya hizmet edebilmesi igin
desteklemektedir.

Diinyanin isleyisi Adam Arison’un yasak meyveyi yemesinden once bu sekilde
gerceklesiyordu. Fiziksel taraf siirekli olarak maneviyata bagh oldugu ve
destegini kesmedigi icin saf ve tertemiz kalabiliyordu. Durum da bdyle olunca
Yice Tanr1 da tim bereketini bollukla ve Kendisini saklamak zorunda
kalmadan gonderebiliyordu.

Boylece Adam Arison glinah islemeden 6nce sahip oldugu fiziksel berekete,
basarili davranislarinin bir sonucu olarak degil, bunun bir doga kanunu olmasi
nedeniyle nail olmustur. Diinyanin ve tim doganin da yaratilmasinin tek
nedeni yaratilisin bas taci olan insana hizmet edebilmektir.

Boylece Adam Arison’un isledigi giinahini tamimini da yapabilecegiz. Adam
Arison yasak meyveyi yedigi zaman, bu meyveyi kendi arzusunu tatmin etmek
icin kullandi. Halbuki diinyanin yaratilma amaci maneviyata hizmet etmekti ve
o bunu basarmak yerine fiziksel diinyay1 maneviyattan uzaklastirmis oldu. O
andan itibaren artik viicudu fiziksel bir yapiya dontliserek hem yaratilistaki
manevi bolimini kaybetmis, hem de yaratisinin amacini yerine getire
getiremeyecek bir duruma gelmis oldu.

O giinahtan itibaren insan, maneviyata tam olarak zit bir hale déniisen
diinyanin ve fiziksel bir viicudun icinde, manevi seviyelere yiikselebilmek i¢in
cok daha fazla calismak zorunda kaldi. Dahasi; tim bu calisma Mesilat

' Vayikra Raba 2:2



Yesarim’in dile getirdigi gibi, tam anlamiyla insani mezara kadar takip edecek
bir savasa donusti.

Fiziksel bolim maneviyata hizmet etmezken ve dahasi tam bir celiski
olustururken yaratilis da kusursuzluguna hi¢bir zaman ulasamayacaktir. Tim
bunlar Tanri’'nin bizden koptugu disiincesini vermektedir. Ancak bu dogru
degildir. Yiice Tanr1 tim diinyaya olan araliksiz ilgisini devam ettirmekte,
bereketini bollukla gondermekte ancak bunu insandan gelecek yogun bir
calisma sayesinde gonderilmesini saglamakta ve Kendisi'ni gizleyerek,
uzaklastirarak yapmaktadir.

Buna gore ilk insanin yani Adam Arison’un viicudu, yasak meyveyi yemeden
once, sadece maneviyattan besleniyordu ve ona bagliydi. Boylece o da topraga
geri donmeyecek kadar saf ve kutsaldi. Ancak viicud maneviyattan koptugunda
ve nesama viicudun icinde sadece belirli bir zaman boyunca barinabildigi icin
kisinin zamani doldugunda birliktelik sona erer ve viicud topraga, nesama da
gokytuizune geri gider.

Belki Adam Arison isledigi giinah ile sahip oldugu noktadan asagiya inmis ve
maneviyati fiziksel diinyadan ayirmistir. Ancak bizler fiziksel diinyay:
maneviyata baglayarak bu bagi tekrardan kurabiliriz.

Bu duruma ulasmaya Yisrael halki Sinay daginda nail olmuslardir. Misir
esaretinden ¢ikan ve kirk dokuz giin boyunca her tiirlii mekruhluktan kurtulan
Yisrael halki Sinay dagina geldiklerinde Adam Arison’'un giinahi islemeden
onceki viucutlar1 dahi sonsuza dek var olabilecek kutsiyet seviyesine
ulasmislardi.

Bizim de gorevimiz bu diinyada fiziksel olan her seyi kutsiyet seviyesine
cikartmaktir. Aile icinde ¢ocuklarimiza ve esimize gosterecegimiz sevgi, saygi
ve hosgérii bunun en énemli érneklerindendir. Insanin ¢ocuklarina sarilmasi,
her giin onlara okula gitmeden dnce beraha vermesi, onlar icin dua etmesi
gliinimiz dinyasinda bir sart olmustur.

Bir yiyecegi yemeden once kaser olup olmadigin1 kontrol etmek, ona beraha
soylemek ve bitirdikten sonra da uygun berahasini sdoylemek o yiyecegi
kutsiyete baglamak, diinyaya gelis nedenini tamamlamaktir.

Kis mevsimine girdik. Kis geceleri uzun gecelerdir ve Tora 6grenebilmek i¢in
en uygun zamandir. Bakin, henliz daha biraz evvel Selihot dualarina
baslamigsken birden bire kendimizi Beresit perasasinda buluverdik. Zamanimiz
su gibi akis geciyor. Sadece yedigimiz yiyecekleri degil, gecen ve hi¢cbir zaman
geri gelmeyecek olan glinleri, saatleri, hatta dakikalar1 bile bos gecirmeyelim.
Her gin diuizenli olarak Tora oOgrenelim, o0grendiklerimizi ozetleyelim ve
yakinlarimizla paylasalim.



Bu sekilde giintimiizii daha kutsal bir sekilde gecirebilir ve fiziksel diinyamizi
yakinlarimiza gosterecegimiz ilgiyle ve 6grenecegimiz Tora Ogretileriyle daha
anlamui bir sekle doniistiirebiliriz.

> ALAHA KOSESI RAV YITSHAK ZILBERSTEIN

ZEKI HIRSIZ
SORU:

Eliyau iki haftaligina yurt disina gitmeye hazirlanir. Acil durumlarda da
eve girebilmesi icin evinin anahtarini1 komsusuna birakir ve ona, “senden
ricam liitfen evin anahtarini hi¢cbir yabanci kisiye verme” diye tembihler.
iki giin sonra 6glen vakti iic hamal ellerinde biiyiik bir kanepeyle
Eliyau'nun kapisinin oniine gelirler. Hillel de onlara, “ne isiniz var
burada?” diye sorar. Onlar da, “Eliyau alt1 ay énce bu kanepeyi siparis etti
ve yurt disindan kanepe geg geldigi icin ancak simdi getirebildik” demekle
kalmayip bir de ona satis belgesini gosterdiler.

Hillel de onlara iiziillerek Eliyau’'nun yurt disina gittigini bildirdi.
Hamallar da Hilel’e, “bak bu kanepeyi getirebilmek icin ¢cok ugrastik. Belki
sen evin anahtarini kime biraktigini biliyorsundur” dediler. O da, “isin
gercegi anahtar bende. Ancak Eliyau anahtari kimseye vermemem
konusunda beni uyardil.” Hamallar da yeterince zekiydiler ve ona, “tamam
sen bize anahtari verme. Kapiyi sen ag¢ ve bizimle birlikte iceri gir.
Kanepeyi yerlestirdigimizi gor ve ardindan hemen biz disar1 ¢cikacagiz”
dediler.

Sonunda Hillel hamallara kapiy1 acti ve hamallar da dedikleri gibi
kanepeyi yerlestirip evden ¢ikmaya hazirlandilar. O arada Hillel’e bu
yaptig: iyilikten dolay1 cok tesekKkiir ettiler. Ertesi sabah ayn1 hamallar
tekrardan geldiler ve bu sefer ellerinde beyaz bir kanepe vardi. “Biz diin
yanlislikla beyaz yerine siyah kanepeyi getirmisiz. Acaba Kkapiyl
tekrardan bize ac¢abilir misin? Biz de hemen kanepeyi ¢ikartip yenisini
Koyabiliriz” dediler. Hillel bu sefer de kapiy1 acti, kanepeler degistirildi
ve her sey yoluna girdi.

Her sey yoluna girdi, dedik degil mi? Sadece ¢ok Kisa bir siire i¢in! Eliyau
yurt disindan geri geldi ve evine gelip kasasina baktiginda gozlerine
inanamadi. Kasasindaki yiz binlerce dolar son kurusuna Kkadar
calinmislardi!

Peki nasil calinmiglardi? iyi dinleyin. Eliyau aslinda evine kanepe siparis
etmedi. O hamallar da son derece zeki hirsizlardan baskas:1 degillerdi.



Eve getirilen ilk kanepenin icinde esyalar1 koyacak bir yer vardi. Bu
yerde de ugciincii hirsiz saklaniyordu. Kanepe yerlestirildikten sonra
uciincii hirsiz kanepenin icinden ¢ikti ve biitiin gece boyunca kasayl
bosaltmakla ugrasti. Ertesi sabah diger hamallar gelerek arkadaslarini
kanepenin icinde geri aldilar ve beyaz kanepeyi yerlestirdiler.

Bu durumda da Eliyau ¢ok ciddi sekilde tembihledigi Hillel’i sucluyor.
Nitekim kendisini uyarmis ve anahtari kimseye vermemesini soylemisti.
Ancak bu denli zekice diizenlenmis bir kurnazligi nereden bilebilirdi.

Hak kiminle?
CEVAP:

Hahamlarimiz Tora’da yazan, “Bir adam, akranina, emanet olarak para ya da
kaplar verir” (Semot 22:6) pasugunu su sekilde aciklamislardir, “emanet olarak”
ona emanet edene ve soyle diyene kadar — git ve esyami1 koru. Ancak eger ona
‘gozlin Uzerinde olsun’ derse zarar1 karsilamaktan muaftir. Bir kisi Tora
kanunlarina gore emanetc¢i oldugunu en acgik ve net bir dille dile getirmesi
gerekir. Ancak esya sahibi komsusuna “géziin evimin iizerinde olsun” dediyse ve
onu gergek bir bekgilik gorevi vermediyse kisi hirsizlik dolayisiyla ortaya ¢ikan
zararlardan muaftir. Ciinki tizerine komsusunun evini koruma altina alma gibi
bir yukiumluliikle gérevlendirilmemistir. Hatta komsusunun durumu ticretsiz
bir emanetciden bile daha diisiik durumdadir. Tora kanunlarina gore licretsiz
emanetci? her tirli ihmalkarlik durumunda tazminat 6demekle yiikiimltiyken,
bu komsu bunu bile 6demekle yiikiimlu degildir.

Hillel hi¢cbir zaman komsusu Eliyau’'nun evinin bekgisi veya giivenlik gorevlisi
olma yiikiimliligiinii iizerine almamistir. Uzerine aldign tek yiikiimliiliik
anahtar1 kimseye vermemektir ve bunu da son derece basarili bir sekilde
yapmistir. Hamallar gelmesine ve ellerinde (yalan bir) belge olmasina ragmen
anahtar1 onlara teslim etmemis, hatta onlarla birlikte eve girmigstir. Belki
onlara kapiy1 agmasi bile ihmalkarsizlik olarak degerlendirilebilse de, biitlin
cezayl kesinlikle ona yiikleyemeyiz.

Sonug: Hillel ortaya ¢ikan zarar1 karsilamaktan muaftir.

HEDIYESi

SABAT KEYFI
PERASA BULTENI

2 Bu konuyla ilgili daha genis bilgiyi Tora kitabinin Semot cildinde yer alan Migpatim perasasinin
265. Sayfasinda bulabilirsiniz.
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Amar Rabi Yitshak lo aya tsarih leathil (et) aTora ela (Semot 12:2)
meahodes aze lahem sei mitsva risona senitstava Yisrael Rabi Yitshak soyle
demistir, “Tora, Yisrael halkinin bir butin olarak uygulamalar1 emredildikleri
ilk mitsva olan Ros Hodes mitsvasinin anlatildig1 Bo perasasindan baslamasi
gerekirdi. (Nitekim Tora’nin yegédne verilme amaci kanunlarina uymaktir. Her ne kadar
Beresit kitabinda ti¢ tane mitsva bulunuyorsa da, bu mitsvalar: pekala diger kitaplara dahil
edilebilirdi.) Uma taam patah beberesit? O zaman Beresit perasasiyla
baslamasinin nedeni nedir? Bunun sebebi Tanri'nin tiim evrenin Yaraticisi ve
tek Hakimi oldugunu herkesin bilmesini saglamaktir: Misum koah maasav
agid leamo latet laem nahalat goyim, “[Tanri] Halkina yaptigi islerdeki
kuvveti anlatti — onlara milletlerin topraklarini vermek i¢in” (Teilim 111:6).
Seim yomru umot aolam leYisrael listim atem, sekavastem aartsot siva
goyim diger milletler, Kenaan Ulkesi'nde yasayan yedi milletin topraklarin ele
gecirecek olan Bene-Yisrael’i eskiyalikla su¢ladig1 takdirde, em omrim laem



kol aarets sel Akados Baruh U i Bene-Yisrael onlara: “Tiim evren Tanrt'ya
aittir. U baraa venatena laaser yasar Be’enav Evreni O yaratmistir ve onu,
kimi uygun gortirse ona verir. Birtsono natena laem Baslangicta bu topraklari
diger halklara vermek nasil O’nun istegidiyse, ubirtsono natala meem unatena
lanu simdi onlardan alip bize vermek de yine O’nun istegidir” seklinde cevap
verebilecektir.

— ZOAR AKADOS MATOK MIDEVAS

YUCE TANRI TORA’'YA DORT DEFA BAKT]I, SOYLEDI VE
SONRA DA DUNYAYI YARATTI

Ta haze, beorayta bara Kudsa Berih U alma Yiice Tanri diinyay1 Tora'ya
bakarak yaratt1 Vea ukmu dihtiv vaee etslo Amon Onun yaninda yetistirildim;
Hahamlarimiz bu pasuktaki Amon — yetistirildim3 kelimesini Amon seklinde
degil, farkl1 sekilde noktalayarak Uman — uzmanligi seklinde okumamiz
gerektigini O6gretirler. Nitekim Yiice Tanrr’'nin uzman oldugu yegane konu
Tora’dir. (Pasuk devam ediyor) Vaee saasuim yom yom Ve her giin onun sevinci
idim - Yice Tanr1 Tora ile her giin sevinir, neselenirdi. Veiu istakel ba zimna
utren utlata vearba zimnin, ulbatar amar lon Yice Tanri Tora’ya bir defa, iki
defa, li¢ defa ve dort defa bakmis ve ancak sonra iginde yazanlar1 sdylemistir.
Ulbatar avid ba avidta sonra da dinyanin yaratilisina gecti. Leolafa livne
nasa dela yetun lemit’e ba Yiice Tanr1 bu davranisiyla bize 6rnek olmak
istemistir. O ki kusursuz olandir ve buna ragmen bir adim atmadan 6nce dort
defa Tora'nin ne dedigine bakmistir, bizler her adimimizi atmadan o6nce
Tora’'ya bakmamiz ve hataya diismemek icin uygun olup olmadigin1 kontrol
etmemiz gerekir. Tanri'nin dort defa Tora'ya baktigini ise “Az raa vaysapera
ehina vegam hakra — Bilgeligi goriip degerini bicti, onu onaylayip
arastirdr” (lyov 28:27). Bu pasukta dort farkli davramis vardir — goérmek,
degerini bicmek, onaylamak ve arastirmak. Bu doért farklhi davranis diinyanin
yaratildig1 dort farkli temele — ates, toprak, riizgar ve suya veya atsilut, beriya,
yetsira ve asiya diinyalarina denk gelir.

3 Rasi’nin Megilat Eha’dan kaynak getirerek yaptigi agiklamaya goére terciime edilmigtir.



* HAYATTAN HIKAYELER MiSKAN SiLO PERASA BULTENI

RUYAYA GELEN iKi TSADIK SAYESINDE

Rav Ilan Gozal Asdod’da yasayan Mati Ayas adl Yahudi hakkinda yasanmis bir
olayi bizlerle paylasir. Mati Ayas ve esi bayrama genis ailelerini ¢agirirlar ve bu
davet icin de gereken alisveris listesini yapmaya basladilar. Listenin de biiytik
bir kismimi tabii ki bayramin odak noktasi olan et ve tavuk mamiilleri
olusturuyordu.

Ertesi giin esi eve bircok alisveris torbasiyla giriverdi. Ona, “bu kadar ¢ok ne
satin aldin?’ diye sordu. O da Tel Aviv’e gittigini ve kasaba girip indirimde
olan her et tiriinden satin aldigim1 soéyledi. Mati torbalara bakti ve
gercekten de satin alinan et sadece bir bayrama degil, birgok bayrama yetecek
kadardi. “Bu kadar eti indirim fiyatindan mi aldin?” diye sordu ve esi de
onayladi. “Kasapta satin etlerin Kaserut belgesini sordun mu?” diye sorunca esi
de ona, “tabii ki sordum. Kasap da bana hepsi en kusursuz Kaserut firmalarinin
etlerindendir’ dedi.”

Ancak Mati'nin kalbi rahat degildi. Tel Aviv, en kusursuz Kaserut firmasi ve
indirim ayni ciimlede bulunamazlardi. Bir problem olmaliydi. Buna ragmen
kendisi biitiin etleri tuzlamaya ve pisirmeye uygun hale getirmeye basladi. Bu
kadar etin tuzlanmasi biitiin bir gece strdu. Tuzlama islemi gece yarisi saat
dortte tamamlandi. Sahrit duasina heniiz iki saat vardi. O iki saati de yatakta
dinlenerek gecirmeye, duaya daha zinde bir sekilde gitmeye karar verdi.
Sandalyeden kalkmadan 6nce duvarda asili olan iki tsadik kisinin resimlerine
bakti. Bu Kkisiler Rabi Mose Aaron Pinto ve Baba Meir olarak taninan Rabi Meir
Abuhatsera’ydi.

Mati onlara donerek, “Rabi Mose Aaron ve Baba Meir liitfen benim icin Yiice
Tanrr’'nin huzurunda dua edin ki hi¢ bir hataya diismeyeyim. Eger bu et yeterince
kaser degilse Tanri onu misafirlerime sunmami saglamasin” sdzleriyle dua etti.
Sandalyesinden kalkamadan oracikta uyuya kaldi. Riiyasinda iki tsadik Kisinin
kendisine dogru baktigini ve ona ‘tavuk bogulmus, tavuk bogulmus’ dedigini
gordii. Mati Ayas kendisini goklerden uyardiklarini fark ederek hemen uyandi.

Sabah oldugunda esinden kasabin adresini aldi1 ve arabasina atlayarak yola
ciktl. Tel Aviv'in Atikva semtine geldi. Cevredeki insanlara kasabin adresini
sordu ve kasaba geldiginde kendisini son derece biiytik ciisseli birisi karsiladu.
Cusseli kisi dikkanina gelis nedenini sordu. Mati Ayas da esinin kasaptan
biiyiik miktarda et satin aldigini séyledi. Burunundan soluyan kasapg¢i “evet
hatirliyyorum, nedir problem?” diye sorunca, Mati Ayas da ona, “ben sadece
kasabinin Kaserut belgesini goérmek istiyorum” dedi. Kasap da tum
terbiyesizligini gozler dniine sererek bagirmaya, kiifiirler etmeye ve tehditler
savurmaya basladi. Mati Ayas ise hic¢ tislubunu bozmadan, “ben senden parami



geri vermeni istemiyorum. Esimin satin aldigi eti de oldugu gibi ¢ope atacagim.
Ama sen nasil olur da diikkanina giren her Yahudi'’ye taref et satmaya cliret
edebilirsin? Er gec herkes bu diinyadaki gérevini tamamlayacak ve Yiice
Tanrr’'nin huzuruna ¢ikacak ve sen de bu diinyada yaptigin her seyin hesabini
teker teker vereceksin. Yahudilere taref et satmak ¢ok biiyiik bir gtinahtir”
dedi.

Ertesi sabah eti ¢cope atti ve Kaserut belgesi olan giivenilir bir kasaba gidip
tekrardan alisveris yapti.

Aradan tuc¢ yil gecti ve Mati Ayas yakin bir dostunun oglunun Bar Mitsva
torenine davet edildi. Ziyafet sirasinda beyaz ve uzun sakalli birisi Mati’'nin
sirtina hafifce vurdu. Hafifce vurmasina ragmen Mati Ayas neredeyse yerinden
firhyordu. Kendisine dokunan kisiye bakti ve “sen de kimsin?” dedi. “Beni
hatirlamiyor musun? Sen benim nesamami kurtardin! Bundan ti¢ yil dnce
esine biiyiik miktarda ve ucuza taref et sattim. Etin taref oldugunu nereden
bildiginden en ufak bir fikrim dahi yok. Cevremdeki herkes benden korkar ama
sen kalbime saplanan kelimeler sarf ettin. O kelimeler biitiin viicudumda sanki
zehir gibi dolastilar ve her yere niifuz ettiler. Yillardir stire gelen ve ruhumu
kaplayan tumayi bu zehir yok etti. Amacin parayi geri almak degil, bana
dogru yolu gostermekti. Senin sayende cesaretlendim ve bugtin Tora'ya uygun
bir sekilde yasiyorum” dedi.

Mati Ayas onu kucakladi ve tesuva yaparak ne kadar dogru bir secim yaptigini,
bundan sonra kaser et satarak yillardir siire gelen hatasini tamir edecegini
soyledi.
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Fabrika mudiiri is¢ilerini ¢cagirdi. Figinin igine taslar yerlestirdi ve fi¢1 taslarla
doldugunda iscilerine sordu, “Sizce fict dolu mu?” iscileri de ficinin dolu oldugu
cevabini verdiler.

Miidiir kiiciik tasla dolu bir kova getirdi ve biitiin taslar ficinin icindeki biiytiik
taslarin icine bosaltti. Muidur tekrar sordu, “fi¢ct dolu mu?” Ve isgiler yine fi¢cinin
dolu oldugunu soylediler. Bu sefer miidiir daha kiiciik taslarla dolu bir kova
daha getirdi ve yine kiiciiciik taslar ficinin icindeki yerlerini buldular. Son
olarak mudir bir kova dolusu kum getirdi ve yine icine bosaltti. Kumlar fi¢cinin
icindeki yerlerini bularak figiya dolustular.



Hepimiz evimizde giin icinde ¢cok 6nemli gorevleri yapmaktayiz. Bu gorevleri
yapmazsak evimiz ayakta kalamaz. Ancak tim bu isleri de yaptiktan sonra
geriye kalan zamanimizda neler yapiyoruz? Zamanimizi nasil gegiriyoruz?

Kadinlar, “hi¢ zamanim yok” diye sikayet ediyorlar. Ancak bu dogru degil. O
zamanlar biiyiik gorevlerin, kosusturmacalarin ve ev islerinin arasinda
saklaniyorlar. O dakikalarin her biri senin i¢in birer elmas degerindeler. Her
dakikaya ilgi goster ve bosa harcama.

Diistin ki bankan sana her sabah 86400 sekel yatiriyor. Bu paray1 sadece bu
gun kullanabilirsin ve yarina kalan butiin miktar hesabindan silinecek. Eminim
ki biitlin paray1 bankadan ¢cekerdin ve son sekeline kadar harcardin.

Tanr1 ruhumuza her giin 86400 saniye havale ediyor. Bosa kullandigin her an
cope gidecek. Her ani iyilikseverliklerle, mitsvalarla ve dualarla gecgir. Hayatini
dizilerle, whatsapp mesajlariyla, tiktok fimleriyle gecirme. Kalk ayaga ve yapici
eylemlere giris.

Beresit perasasi geldi. Yeni bir sayfaya basladik ve Yom Kipur’da ¢ok daha iyi
bir yila imza atacagimiza dair sozler verdik. Simdi o sozleri hayata gecirme
zamanlt. Hadi beraber yola ¢ikalim
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